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Dtugosc¢ 1130 mm
— Szerokos¢ 760 mm

Wysokos¢ 1560 mm

SURFER

Uwagi ogolne do zestawu

1.

2.

Zestaw fitness wykonany jest z rurek stalowych grubosciennych o grubosci 3,5 mm.
Elementy wykonane z rurek stalowych malowane sa proszkowo w kolorze.

Urzadzenie osadzone w podtozu na stalowych kotwach  ocynkowanych,
zabetonowanych w gruncie, zgodnie z norma EN 1176.

Konstrukcja nosna wykonana jest z pojedynczego stupa stalowego.
2 x stanowisko do ¢wiczen plecow i talii.

Stanowisko zbudowane jest z wahadta z podestem oraz poreczy.

N pLACE ZaBAW

~




CX-09

SURFER

Funkcja zestawu oraz zakres ¢wiczonych partii miesni
1. Trening.
2. Wzmocnienie miesni talii, poprawa elastycznosci i koordynacji ciata.

3. Cwiczenie plecow i tali.
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